No séc gaire entesa amb el tema, pero el viatge al “Pais dels Catars” té un valor afegit, el valor
historic. Normalment al bloc em centro amb els aspectes més naturals o mediambientals, pero
en aquest cas és imprescindible fer un gir al passat molt interessant. Abans de comencar el
viatge ja estavem informant-nos sobre el catarisme, que es podria definir com un corrent
religids més aviat revolucionari o alternatiu. Pel que he enteés els catars eren cristians que no
estaven d’acord amb el Papa i amb la doctrina de I'església, de tal manera que refusaven I’estil
de vida tan ostentés que es duia i el gran nombre de coses que s’arribaven a fer en nom de
Déu. Algunes de les diferéncies que en destacaven sén que no tenien la creu en la seva
simbologia, predicaven i duien a terme l'austeritat i la humilitat (per ells, el mén material és
una il-lusié diabolica, una presé per les animes), no utilitzen 'amenaga de l'Infern etern i
tenien la concepcié que Jesucrist no venia a salvar-nos, sind a ajudar-nos. En definitiva,
demanaven una reforma de I'església que permetés retornar i no perdre els seus origens ja
gue creien que és un estil més coherent amb els valors i ideals de Crist.

Pel que tinc entes, els catars és la denominacié que els posaren els catolics a les persones que
pertanyien a aquest corrent i l'origen d’aquesta paraula és “diferent”. Ells mateixos
s’anomenaven “els bons homes”, per aixo, la ruta a peu pel Pais dels Catars s"Tanomena “la ruta
dels bons homes”. Consideraven que els bons homes eren els Unics deixebles auténtics dels
Apostols. Entre ells, alguns assolien la categoria de “perfectes”.

La zona del Llanguedoc va ser un bon territori per a la seva prosperitat degut a que era una
zona ben instruida i culturitzada aixi que els catars decidiren dur-hi a terme la seva missio i
convencer a la poblaci6 amb la seva reflexid. En aquesta regid, formada pel comtat de
Toulouse, el vescomtat d’Albi, Carcassonne i Béziers i el comtat de Foix, estava ben establerta
la noblesa. La relacid entre els catars i els senyors feudals es pot dir que era una auténtica
simbiosi. A la noblesa no li convenia el comportament de la “nova” església, que consistia en
demanar l'austeritat al poble mentre ells gaudien dels maxims luxes de I'época, i a més
I’església els podia restar poder aixi que simpatitzaven més amb els ideals del catarisme. Per
altra banda, comencaren les creuades on la inquisicid es va assegurar de desfer-se dels catars
per evitar la propagacio dels seus ideals en contra de I'església. D’aquesta manera els senyors
feudals van oferir protegir als catars en els seus castells. Aixi doncs la denominacid de “castells
catars” no és ben bé certa, ja que els castells no eren pas dels catars, siné dels nobles de la
zona, pero els episodis més cruels i la historia de la desaparicié del catarisme succeeix, aixo si,
dintre de les seves muralles.

La visita a les runes d’aquests castells tan majestuosos i endinsar-se en el Pais dels Catars ens
fa reviure aquesta part de la historia.



